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JAKÝ BYL VLASTNĚ TEN ROK 2019? 

Velmi dynamický. Přes váhavé přešlapování na počátku roku, kterým směrem se vydat, 
jsme se nakonec soustředili hlavně na úkoly, jejichž počátky sahají do předchozích let.  
První výzvou pro nás byla veřejnost, respektive osvěta a  testování veřejnosti na HIV.  
Dosáhli jsme největšího počtu testů na HIV za celé období existence organizace, a to právě díky 
vysokému počtu testovaných z řad veřejnosti. Soustředili jsme se na skrytě i otevřeně rizikovou 
populaci: v tom prvním případě šlo o testování starších ročníků (nad 40 let), u nichž se setká-
váme s fatálním podceňováním „hříšků z mládí“, a dále na populaci těch osob, které otevřeně 
manifestují svůj zvýšený zájem o sex. 

Neopomněli jsme ani oblast práv sexuálních pracovnic a pracovníků a vrátili jsme se k ne-
zbytně nutné podmínce pro započetí důstojného procesu právní úpravy prostituce: Touto pod-
mínkou je její destigmatizace. Pokud se ženy budou stydět za svou práci, nebo se budou cítit 
dokonce ohroženy, stává se legalizace, natož pak regu-
lace prostituce pouhým přinucením zcela postrádajícím 
aspekt svobodné volby. Tématu destigmatizace se ne-
přímo věnuje i náš výzkum, který jsme v roce 2019 zapo-
čali a za pomoci pracovnic R-R sebrali potřebná data.

Zkvalitnila se přímá práce s klientkami, zvýšila se 
provázanost i  vzájemný respekt zdravotní a  sociální 
práce. Dařilo se nám průběžně reagovat na přesun žen 
do privátů a navýšili jsme počet oslovených žen a po-
skytnutých zdravotních a sociálních služeb. 

V  sociální práci jsme byli schopní využitím 
individuálního poradenství motivovat a podporovat ženy při řešení nepříznivých sociálních si-
tuací. Za velký úspěch považujeme rozvíjení případové práce u těžkých poradenských témat 
dlouhodobějšího charakteru. 

Stali jsme se stabilní organizací, která má jasno v tom, čeho chce dosáhnout, a respektuje 
jak zájmy klientek, tak i celé společnosti. Děje se tak díky obětavé práci našich zaměstnanců 
a zaměstnankyň. Za to jim patří mé poděkování. 

Vyvstaly před námi nové výzvy — takže vzhůru do nich!
Děkuji moc všem, kteří nás podpořili a sledují naše aktivity. Zvláštní ocenění pak patří těm, 

co udělali něco navíc, přinesli do organizace nový nápad či zajímavou myšlenku.

							               PhDr. Hana Malinová, CSc.

ROZKOŠ BEZ RIZIKA (R-R) JE NESTÁTNÍ NEZISKOVÁ 
ORGANIZACE ZALOŽENÁ V ROCE 1992, JEJÍ PRÁVNÍ 
FORMOU JE ZAPSANÝ SPOLEK.

Stali jsme se stabilní 
organizací, která má 
jasno v tom, čeho chce 
dosáhnout
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Zdravotní divize se zaměřuje na zkvalitnění poskytovaných zdravotních služeb našim klient-
kám. Důležitým aspektem je edukace naší cílové skupiny, ale i široké veřejnosti v oblasti zdraví 
a bezpečnějšího sexu. Stěžejním bodem naší zdravotní práce je testování na pohlavně přenosné 
infekce a poradenství s tím spojené. Podílíme se na zdravotních brožurách, sledujeme nové tren-
dy v dermatovenerologii a v oblasti pohlavně přenosných infekcí. 
Komunikujeme s krajskými hygienickými stanicemi a návaznými 
institucemi. Testujeme veřejnost na HIV v rámci Evropského týdne 
testování, AIDS day, Erotického veletrhu apod. Jsme součástí pra-
covních skupin prevence HIV v hl. m. Praze a mezirezortní Koordi-
nační skupiny Národního programu HIV/AIDS. Pružně reagujeme 
na nenadálé situace týkající se zdravotní sekce a zajišťujeme zdra-
votní vybavení pro celou organizaci. 

CO SE UDÁLO V ROCE 2019
V tomto roce jsme zkvalitňovali poskytování zdravotních služeb na-
šim klientkám. Přestože se dlouhodobě potýkáme s personálními 
potížemi, podařilo se nám i tak zajistit služby v ordinacích bez naru-
šení, naopak lehce vzrostl zájem u klientek o komplexní vyšetření. 
Ordinaci v Praze se naší divizi podařilo přeregistrovat na MUDr. 
Martinu Zlínskou, která s námi dlouhodobě spolupracuje. Otevřeli 
jsme novou dermatovenerologickou ordinaci v poradenském centru v Ostravě, v závislosti na 
tom jsme absolvovali výběrové řízení před komisí zástupců pojišťoven. I v roce 2019 jsme mo-
nitorovali prostituční scénu a epidemiologickou situaci v celé ČR, a to i ve spolupráci s dalšími 
organizacemi. Podařilo se nám více rozvíjet mobilní testování pro veřejnost, povedla se velká 
dvoudenní akce Erotický veletrh, kde jsme testovali veřejnost na HIV. V rámci Evropského týdne 
testování, do kterého jsme každoročně zapojeni, jsme v listopadu pořádali workshopy pro ve-
řejnost „Bezpečnější sex“ v našich poradenských centrech v Praze, v Brně a na VOŠ zdravotní 
v Českých Budějovicích. Podařilo se nám navázat spolupráci se studenty medicíny, kteří nám 
budou pomáhat aktivně oslovovat veřejnost s problematikou HIV. Přednášeli jsme aktivně na 
6. Mezinárodním sympoziu ke Světovému dni AIDS v Plzni. V médiích jsme otevřeli téma pozd-
ních diagnóz a důležitosti včasného testování u osob starších 40 let.

CO PLÁNUJEME V ROCE 2020
V roce 2020 se chceme zabývat rozšířením naší cílové skupiny o muže poskytující placené 
sexuální služby. Plánujeme mapování jejich potřeb v oblasti zdraví a zájmu o vyšetření na po-
hlavně přenosné infekce. Budeme vytvářet zdravotní infomateriály přímo pro ně. Naším cílem 
je také zvýšit počty výjezdů s naší mobilní poradnou do terénu za klientkami, provádět mobilní 
testování široké veřejnosti, které se v minulém roce ukázalo jako velmi přínosné. Dalším naším 
velkým úkolem je získat druhou mobilní poradnu (sanitku).

DIVIZE  
ZDRAVOTNÍCH SLUŽEB2.1

Bc. Renata Horáčková  
vedoucí zdravotní divize

CO SE DĚJE
V JEDNOTLIVÝCH
DIVIZÍCH
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DIVIZE  
SOCIÁLNÍCH SLUŽEB2.2

Sociální divize se soustředí na námi poskytované sociální služby, tj. terénní programy a od-
borné sociální poradenství. Zaměřujeme se na kvalitu našich služeb, usilujeme o jejich další 
rozvoj. Sledujeme změny v sexbyznysové scéně a s nimi související proměny potřeb žen naší cí-
lové skupiny. Zajímáme se o novinky v sociální práci v ČR i v zahraničí. Pravidelně se setkáváme 

s kolegy a kolegyněmi z jiných organizací ze státního i neziskového 
sektoru, jsme součástí několika pracovních skupin, vyjadřujeme se 
k legislativním návrhům, které se dotýkají osob poskytujících sexu-
ální služby a obětí trestných činů. Komunikujeme se zástupci obcí, 
měst i krajů o potřebách sexuálních pracovnic, upozorňujeme na 
systémové důvody, kvůli nimž se řada žen rozhoduje pro vstup do 
sexbyznysu (např. problematika chudoby, nedostatečná podpora 
rodin apod.).

CO SE UDÁLO V ROCE 2019
Naším hlavním cílem v roce 2019 bylo udržet vysokou kvalitu po-
skytovaných služeb. 

V květnu 2019 prošlo jedno z našich Poradenských center in-
spekcí kvality sociálních služeb ze strany MPSV s  vynikajícím 
výsledkem. Více než v předchozích letech jsme vyjížděli do terénu, 
vzrostl nám počet klientek i poskytovaných služeb. Hodně jsme se 

zaměřovali na rozvíjení konceptu participativní práce a zapojovali ženy se zkušeností ze sexbyz-
nysu do našich aktivit. Podařilo se nám vytvořit skupinu peer pracovnic, se kterými jsme se se-
tkávali pravidelně každý měsíc. Díky tomu bylo možné využít jejich perspektivu k reflexi našich 
aktivit, promýšlet společně s nimi další rozvoj našich služeb. Realizovali jsme pro klientky řadu 
praktických workshopů zaměřených především na prevenci rizik souvisejících s poskytováním 
sexuálních služeb.

Aktivně jsme se vyjadřovali ke společenské diskuzi týkající se možné legislativní úpravy 
prostituce v České republice.

Hodně jsme se věnovali monitorování situace na prostituční scéně napříč celou Českou 
republikou.

CO PLÁNUJEME V ROCE 2020
V roce 2020 se chceme primárně zaměřit na rozšíření naší cílové skupiny o muže poskytující 
placené sexuální služby. Budeme se snažit flexibilně reagovat na výzvy související s proměňující 
se prostituční scénou (výrazným úbytkem klubové scény, přesunu sexuálních pracovnic a pra-
covníků do skryté scény privátní a virtuální).

Chceme udržet vysoký standard našich poskytovaných služeb. Také bychom rádi rozšířili 
naše služby v Ústeckém kraji o odborné sociální poradenství. Chceme nabídkou služeb cílit i na 
osoby poskytující své služby ve virtuálním světě (live chat) a rozvíjet naše aktivity ve virtuálním 
prostředí (naše internetová poradna, chat pro klientky a klienty).

Mgr. Petra Feller Stanieková  
vedoucí sociální divize

Po několika letech soužití opustil paní M. přítel, zůstala sama se třemi 
nezletilými dětmi v pronajatém bytě, na jehož úhradu neměla finanční 
prostředky. Paní M. pobírala pouze rodičovský příspěvek, žádný jiný příjem 
neměla. Velmi záhy zjistila, že bývalý přítel neplatil složenky a půjčky 
uzavřené na její jméno. Domů jí začaly chodit obsílky, korespondence 
od soudu. S paní M. jsme začali mapovat její finanční situaci a dluhy. 
Zvažovali jsme i možnosti insolvence a motivovali klientku k řešení.  
Paní M. využívá individuální poradenství s naší sociální pracovnicí 
a terapie, které jí pomáhají se se situací psychicky vyrovnat 
a efektivně ji řešit.

Paní K. má obavy z přenosu pohlavně přenosných infekcí, proto velmi dbá na to, aby 
klienti používali kondom a během styku si jej nesundávali. Její strach z přenosu PPI je 
důležitým tématem našich setkání. Paní K. velmi pomáhá, že se může každé 3 měsíce 
testovat právě u nás. Kromě toho oceňuje, že máme v týmu zdravotní sestry a může 
tak s nimi otevírat i zdravotní témata. Žije teď sama a stará se o své 3 děti. 
Její 13letá dcera má leukémii. Sdílí s námi těžkosti spojené s touto nemocí a požadavky 
na speciální léčbu a péči. Paní K. poskytujeme nejčastěji psychosociální poradenství 
směřované ke zvládání nelehké životní situace, ale i poradenství k bezpečnějšímu 
poskytování placených sexuálních služeb a zdravotní služby.

KRÁTKÉ UKÁZKY NAŠÍ PRÁCE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH:

KRÁTKÉ UKÁZKY NAŠÍ PRÁCE VE ZDRAVOTNÍCH SLUŽBÁCH:



8 9

DIVIZE EKONOMICKÁ2.4

Ekonomická divize má za úkol zajistit finanční prostředky pro plynulý chod organizace a pl-
nění jejích finančních závazků vůči státu i jiným donátorům z řad dárců. Konkrétně to znamená 
každoročně sledovat dotační a grantovou politiku ve všech krajích, žádat o dotace a granty a ze 
získaných prostředků vytvořit finanční plány a rozpočty. Během roku sledujeme čerpání u obdr-
žených dotací a grantů, po skončení projektů zpracováváme zá-
věrečná vyúčtování. 

CO SE UDÁLO V ROCE 2019
V  roce 2019 jsme byli dobře finančně zajištěni, především díky 
MPSV a třem projektům ESF. Jsme velmi vděční i za všechny menší 
dotace, které nám umožňují rozšiřovat paletu služeb a provádě-
ných aktivit. Díky dotacím jsme mohli upravit mzdové tarify. Velmi 
si vážíme našich zaměstnanců, kteří jsou vysoce kvalifikovaní 
a tomu by měly odpovídat i odměny za jejich práci.

CO PLÁNUJEME V ROCE 2020
Kromě běžných provozních nákladů, které máme i pro tento rok 
zajištěny, potřebujeme nutně zakoupit novou mobilní poradnu. 
Doufáme, že se nám podaří získat dostatek prostředků investič-
ního i neinvestičního charakteru.

DIVIZE OFFICE2.3

Divize office se zabývá organizační a technickou podporou celé organizace. Na starosti máme 
výpočetní techniku, správu našich webových stránek i sociálních sítí, podílíme se na projektovém 
řízení, vytváříme propagační materiály a infografiky. Staráme se o to, abychom měli funkční vo-
zový park — naše automobily i mobilní poradnu a bylo včas zajištěno vše, co naše pracovnice 
potřebují. 

CO SE UDÁLO V ROCE 2019
V roce 2019 jsme finišovali s dvěma našimi dlouhodobými pro-
jekty ESF — Chraňte se, braňte se v Českých Velenicích a JAK na 
TO — Prevence rizik v sexbyznysu v Ostravě. Kromě podávání pro-
jektů zaměřených na poskytování sociálních a zdravotních služeb 
našim klientkám jsme se soustředili i na podporu profesionalizace 
našich pracovnic. 

Podařilo se nám vzbuzovat zájem veřejnosti o naše témata, 
zrealizovat mediální kampaň Pod povrchem a vernisáž s panelo-
vou diskuzí v Ostravě. 

CO PLÁNUJEME V ROCE 2020
V příštích dvou letech nás tedy čeká realizace projektu zaměře-

ného na zvyšování kvality poskytovaných služeb formou dlouhodobého vzdělávání zaměst-
nanců v motivačních rozhovorech a interním auditem standardů kvality. 

Rozšíření cílové skupiny i na muže je pro naši organizaci velkou výzvou! Bude nutné vytvo-
řit všechny potřebné propagační materiály tak, aby se o našich službách dozvědělo co nejvíce 
mužů pracujících v sexbyznysu!

Ing. Věra Müller Víchová  
vedoucí ekonomické divize

Mgr. Hana Pazderová  
vedoucí divize office
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Pouze deset vyšetření na HIV nás dělilo od dosažení počtu 4 000 provedených testů. Ale 
i 3 990 provedených testů na HIV bylo dosud nejvyšší číslo, kterého jsme v počtu vyšetření na 
HIV zatím dosáhli. I při tak vysokém počtu testů jsme nediagnostikovali žádný případ HIV pozi-
tivity. Přitom bylo v roce 2019 diagnostikováno v ČR celkem 29 případů HIV pozitivity u žen, což 
je o něco více, než byl dosud dlouhodobý průměr (23 případů ročně).

Nárůst počtu provedených testů byl způsoben zvýšením počtu otestovaných z řad veřejnosti, 
kde jsme se soustředili i na střední a starší generaci. Snažili jsme se přimět či lépe řečeno moti-
vovat k testování ty generační skupiny, u kterých se předpokládá možné rozvinutí infekce HIV. 
Nebylo to snadné, jelikož jejich eventuální rizikové chování se odehrálo před např. 10—15 i více 
lety a “jen jednou“, tudíž si nepřipadají ohroženi. Ve skutečnosti generace 40 plus představuje 
problém na celém evropském kontinentu, a to ne kvůli frekvenci nákazy, ale kvůli počtu už roz-
vinutých onemocnění v této generaci.

Pro většinu z nás je zdraví vysoce významnou hodnotou. Udržení zdraví jako stavu bez nemoci 
je důležité nejen pro naše klientky, které bývají vystaveny rizikovým situacím poměrně často, tak 
i pro ostatní obyvatele, pro něž může být riziková situace pouze epizodická, nicméně s fatálními 
důsledky. Věnovali jsme se oběma skupinám, jak sexuálním pracovnicím, tak i veřejnosti; kromě 
testování na pohlavně přenosné infekce jsme se soustředili i na osvětovou a preventivní činnost.

HIV, SYFILIS, HEPATITIDY C3.1

NAŠE AKTIVITY 
VE ZDRAVOTNÍCH SLUŽBÁCH
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Celkově bylo akutních infekcí zjištěno sedm: pět z toho bylo Češek, jedna Slovenka a jedna 
Moldavanka. Mezi ženami s nějakou formou infekce (čerstvá, aktivní protilátky) se častěji ob-
jevovaly uživatelky drog (bývalé i současné — uvedlo celkem 10). Počet vyšetření na TPHA se 
dlouhodobě pohybuje kolem 2 500 ročně. Tento počet je možno trvale udržet jen díky terénní 
práci, během níž se provede 73,6 % testů na syfilis. Pokud se týče národnosti, 80,7 % klientek 
tvořily Češky, 7,8 % Ukrajinky a 4,9 % Slovenky. Nejvíce vyšetřených žen působilo v klubech, 
ale v průběhu let se stále více prosazuje privátní scéna a nám se daří ji oslovovat.

Akutní infekce byla diagnostikována v 7 případech, zbytek tvořily neaktivní prodělané infekce,  
kdy nebyla třeba léčba.

Nejčastější výskyt infekce HCV je u klientek aktivně užívajících drogy v minulosti nebo pří-
tomnosti. Test na HCV se stal součástí testovacího setu terénních pracovnic, takže už na HCV 
netestujeme symptomaticky, ale plošně všechny klientky. Vidíme to jako dobrou cestu k prevenci 
a udržení zdraví klientek R-R, již z toho důvodu, že dnes je HCV téměř stoprocentně vyléčitelná, 
a navíc probíhá bez vedlejších nežádoucích účinků. Jeden „vedlejší účinek“ léčba HCV přece 
jen má, a to je její cena.

VÝSLEDKY VYŠETŘENÍ KLIENTEK R-R NA TPHA V ROCE 2019 
(PODLE MÍSTA POSKYTOVÁNÍ SLUŽEB V KRAJÍCH)

VÝSLEDKY VYŠETŘENÍ R-R NA HEPATITIDU C (HCV) V ROCE 2019 (PODLE KRAJŮ)

KLIENTKY R-R PODLE PŮSOBIŠTĚ V LETECH 2008—2019

PODÍL KLIENTEK R-R PODLE POČTU DĚTÍ V OBDOBÍ 2009—2019

PLNÁ KREV

RYCHLOTESTY

CELKOVÝ  
SOUČET  

VYŠETŘENÍ
akutní  

infekce negativní

neaktivní 
prodělaná 

infekce
součet  

plných krví 

Jihočeský 1 50 3 54 396 450
Jihomoravský 1 24  25 190 215
Karlovarský     2 2
Královéhradecký     21 21
Liberecký  56  56 42 98
Moravskoslezký 1 176 1 178 167 345
Olomoucký  8  8 47 55
Pardubický     67 67
Plzeňský  2  2  2
Praha 2 228 6 236 545 781
Středočeský  26 1 27 34 61
Ústecký 1 52  53 237 290
Vysočina  8  8 72 80
Zlínský  6  6 39 45
Zahraničí 1 15 1 17 5 22

CELKOVÝ SOUČET 7 651 12 670 1 864 2 534

PLNÁ KREV

RYCHLOTESTY

CELKOVÝ  
SOUČET  

VYŠETŘENÍprvozáchyt negativní
již diagno-
stikováno

součet  
plných krví 

Jihočeský 2 11 2 15 379 394
Jihomoravský  19 1 20 150 170
Karlovarský     2 2
Královéhradecký     12 12
Liberecký  56  56 35 91
Moravskoslezský 3 130 3 136 165 301
Olomoucký  4  4 39 43
Pardubický     51 51
Plzeňský  2  2  2
Praha 2 213 3 218 478 696
Středočeský  26  26 32 58
Ústecký 1 47 2 50 219 269
Vysočina  5  5 35 40
Zlínský  6  6 33 39
Zahraničí  16  16 5 21

CELKOVÝ SOUČET 8 535 11 554 1 635 2 189
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

klub privát ulice jiné

HIV však není jedinou závažnou infekcí, již je možno přenést pohlavním stykem a která — 
neléčena — končí letálně. Další z infekcí, náležející do této skupiny, je syfilis (dále TPHA). Vyšetření 
na syfilis provádíme ve většině případů pouze našim klientkám a eventuálně osobám pohybují-
cím se v sexbyznysu (prostřednictvím rychlotestů při terénní práci).

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
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Podíl klientek R-R, které nemají děti, klesá. Většina klientek R-R má alespoň 1 dítě.
Podíl klientek R-R, které mají 1 dítě, se pohybuje kolem 25 %.
V období 2009—2019 vzrostl počet klientek R-R, které mají 2 děti (z 10 % na více než 20 %).
Podíl klientek R-R, které mají 3 a více dětí, narůstá a pohybuje se již okolo 15 %.
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KAPAVKA A CHLAMYDIE3.2

Do druhé skupiny řadíme závažná pohlavně přenosná onemocnění (způsobující vážné újmy na 
zdraví — neplodnost, kloubní onemocnění aj.)

Kapavku jsme v roce 2019 zachytili celkem 10 ×, a to z celkového počtu 660 vyšetření. Kapav
ku vyšetřujeme ze stěru z děložního čípku, což lze provádět primárně v ambulancích, které 
jsou součástí Poradenských center R-R. Nejvíce onemocnění bylo diagnostikováno v Moravsko
slezském kraji (celkem 6 případů). Je vidět, že se do toho ostravský tým po otevření nové ordi
nace řádně obul. Bohužel jsme limitováni přidělenými finančními prostředky z  ministerstva 
zdravotnictví, které jsou namířeny na řešení problematiky HIV a ostatní pohlavně přenosné in-
fekce jsou vnímány jako druhotné. Přitom diagnostika a léčba pohlavně přenosných infekcí po-
skytuje až 42% ochranu před nákazou virem HIV.

Chlamydiové infekce jsou dalším rozšířeným onemocněním. Občas se navíc vyskytují i jeho 
komplikované rezistentní formy. Oproti předchozímu roku vzrostl počet diagnostikovaných (a vylé
čených) chlamydiových infekcí o 10.

Celkový počet vyšetření na kapavku pomalu ale plynule stoupá: o 14 % od roku 2017. Toto 
onemocnění je stále mezi klientkami bagatelizováno, některé z nich mají před vyšetřením ze 
stěrů blok, který nejsou schopny překonat, a dávají přednost rychlotestům, což je odběr kapi-
lární krve z prstu.

Nejlépe si vedly týmy v Praze a Moravskoslezském kraji. Nicméně ostravský tým pracoval 
cíleněji, chlamydiových infekcí diagnostikovali celkem 10, tzn. že nakažena byla každá 12. vy-
šetřená, v pražském týmu to byla každá 37. V rámci celé republiky zaznamenáváme trvalý ná-
růst počtu vyšetření na chlamydiové infekce — od roku 2017 do roku 2019 vzrostl počet vyšetření 
o 15 %.

VYŠETŘENÍ KLIENTEK R-R NA KAPAVKU V ROCE 2019 (PODLE KRAJŮ)

VÝSLEDKY VYŠETŘENÍ R-R NA CHLAMYDIE V ROCE 2019  
(PODLE MÍSTA POSKYTOVÁNÍ SEXUÁLNÍCH SLUŽEB)

NEGATIVNÍ POZITIVNÍ CELKOVÝ SOUČET 

Jihočeský 52  52
Jihomoravský 36 1 37
Karlovarský 2  2
Královéhradecký    
Liberecký 45  45
Moravskoslezský 129 6 135
Olomoucký 9  9
Pardubický 1  1
Plzeňský 2  2
Praha 263 3 266
Středočeský 18  18
Ústecký 56  56
Vysočina 8  8
Zlínský 10  10
Zahraničí 19  19

CELKOVÝ SOUČET 650 10 660

NEGATIVNÍ POZITIVNÍ CELKOVÝ SOUČET 

Jihočeský 49 2 51
Jihomoravský 30 3 33
Karlovarský 2  2
Královéhradecký    
Liberecký 40 5 45
Moravskoslezský 119 10 129
Olomoucký 9  9
Pardubický 1  1
Plzeňský 2  2
Praha 256 7 263
Středočeský 16 1 17
Ústecký 54 1 55
Vysočina 8  8
Zlínský 9  9
Zahraničí 19  19

CELKOVÝ SOUČET 614 29 643
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DALŠÍ SLEDOVANÉ  
POHLAVNĚ PŘENOSNÉ INFEKCE 

TESTOVÁNÍ VEŘEJNOSTI  
NA HIV3.3 3.4

Kandidóza tvoří dlouhodobě 20 % pozitivních infekcí mezi našimi vyšetřenými klientkami. Je 
poněkud zanedbávána z pohledu prevence, jelikož ženy se nedostavují na preventivní vyšet-
ření, ale dost často k nám přicházejí až v případě, kdy mají zdravotní potíže. Léčba kandidóz 
však nebývá snadná, poškozují sliznice pohlavních orgánů a usnadňují tak průnik viru HIV do 
organismu. 

Bakteriologické infekce se trvale vyskytují u více než poloviny klientek (60 %). I když toto 
onemocnění často odezní samo, v případě našich klientek vzhledem k jiné frekvenci sexuálního 
kontaktu může způsobit, a také skutečně způsobuje potíže.

Vzhledem k tomu, že obě tato onemocnění jsou zastíněna těmi závažnějšími a někteří z na-
šich smluvních lékařů je nechtějí vyšetřovat (vzhledem k jejich opakovanému výskytu u cílové 
skupiny), uvedeme pouze souhrnné čísla za celou ČR, resp. regiony, kde na tyto pohlavně pře-
nosné infekce vyšetřujeme. 

Výsledky vyšetření R-R na kandidózu v roce 2019 — z 285 vyšetřených bylo 43 pozitivních. 
Výsledky bakteriologického vyšetření R-R v roce 2019 — z 335 vyšetřených bylo 201 pozi-

tivních.

V roce 2019 jsme byli velice úspěšní, co se týká testování veřejnosti. Celkově jsme otestovali 
1 326 osob, což je o 236 více než v minulém roce. Uspořádali jsme 35 akcí po celé ČR, což je 
o 9 akcí více než v roce 2018. Nutno říct, že 18 akcí bylo nabízeno v naší mobilní poradně, kdy 
jsme aktivně oslovovali potenciální zájemce o testování přímo na místě, motivovali k testování, 
nabízeli brožury Bezpečný sex a kondomy. U oslovených a testovaných osob jsme zodpovídali 
dotazy ohledně dodržování zásad bezpečnějšího sexu, a tím jsme mohli ovlivnit změny v jejich 
sexuálním chování.

Mimo jiné jsme nabízeli testování v  rámci Evropského testovacího týdne, který probíhal 
v květnu a listopadu v našich poradenských centrech v Praze, Brně a Českých Budějovicích.

Za zmínku stojí naše účast na dvoudenní akci Erotický veletrh v Praze, kde jsme opět testovali 
v rychlém tempu, stála se fronta, o testování byl tradičně velký zájem. Vyskytuje se zde poten
ciálně velmi riziková skupina osob, která se pohybuje ve světě erotiky.

DATUM MÍSTO
POČET  

OTESTOVANÝCH OSOB
POZITIVNÍ  
VÝSLEDKY

8. 2. 2019 Ostrava, FSS Den otevřených dveří 16 0
28. 2. 2019 Poradenské centrum R-R Praha v době ordinace 3 0
23. 3. 2019 Praha, Žižkovská noc 27 0
15. 4. 2019 Brno, testování veřejnosti 17 0
27. 4. 2019 Ostrava, Fiesta LGBT klub 31 0
3. 5. 2019 Ústí nad Labem, Majáles 46 0
20. 5. 2019 Brno, testování veřejnosti 4 0
21. 5. 2019 Poradenské centrum R-R Praha,  

Testování veřejnosti v rámci Evropského týdne testování 10 0

22. 5. 2019 České Budějovice, Majáles 10 0
22. 5. 2019 Jihlava, Světlo pro AIDS 31 0
24. 5. 2019 České Budějovice, Majáles 133 0
20. 6. 2019 Ostrava, Lidé lidem 29 0
22. 6. 2019 Ostrava, Renarkon 22 0
29. 6. 2019 Ostrava, Fiesta v Ulicích 36 0
3. 7. 2019 Ostrava, Beats for love 47 0
24. 8. 2019 Ostrava, Amatéři Fiesta 10 0
31. 8. 2019 České Budějovice, Lidé městu — město lidem 11 0
7. 9. 2019 Třebíč, Den otevřených dveří Nemocnice Třebíč 33 0
14. 9. 2019 Most, Mostecké slavnosti 95 0
24. 9. 2019 Praha, Den zdraví Praha 7 73 0
25. 9. 2019 Cheb, Testování veřejnosti 44 0
17. 10. 2019 Brno, Národní dny prevence 9 0
8. 11. 2019 Praha, Erofest 157 0
9. 11. 2019 Praha, Erofest 220 0
21. 11. 2019 Ostrava, Noc venku 12 0
23. 11. 2019 Ostrava, Fiesta — LGBT Klub 30 0
25. 11. 2019 Brno, Evropský týden testování 16 0
26. 11. 2019 Praha, Evropský týden testování 17 0
26. 11. 2019 Hradec Králové, testování veřejnosti 41 0
28. 11. 2019 České Budějovice, Evropský týden testování 8 0
28. 11. 2019 Ostrava, WAD Ostrava 31 0
2. 12. 2019 Brno, Bajkazyl 35 0
2. 12. 2019 České Budějovice, Evropský týden testování 22 0
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Osoby, s nimiž spolupracujeme, se nacházejí v některé z nepříznivých sociálních situací, které 
limitují jejich možnost žít život, jaký by si přály. V rámci sociálních služeb podporujeme osoby, 
které se pohybují na scéně sexbyznysu — sexuální pracovnice, tanečnice, barmanky apod., ale 
i osoby uvažující o tom začít s touto činností. Snažíme se 
motivovat je k řešení jejich situace, a to prostřednictvím 
odborného sociálního poradenství (včetně Internetové 
poradny R-R) a terénních programů. Propojení sociál-
ních a zdravotních služeb je při práci s touto cílovou sku-
pinou nezbytné.

Během roku 2019 využilo našich služeb 2 384 osob 
pracujících v sexbyznysu, z toho 897 jich bylo nových. 
Průměrný věk našich klientek je 35,7 roku. 

Celkem jsme poskytli 4 765 služeb. Službou rozu-
míme jedno setkání s klientkou, v  rámci něhož může 
být poskytnuto více typů poradenství. Jednalo se zejména o osobní kontakty, ale i telefonické 
a e-mailové poradenství.

Pro přiblížení naší cílové skupiny uvádíme souhrn některých demografických ukazatelů:

Více než v 60 % případů se setkáváme s osobami, které jsou svobodné nebo již rozvedené 
(těch je zhruba 15 %). Téma partnerských, rodinných a blízkých vztahů si klientky často přejí řešit. 
Rozchody jsou častým důvodem pro vstup do sexbyznysu (dluhy po manželovi/partnerovi, ne-
placené výživné, osamělé rodičovství a potřeba skloubit péči o děti s pracovním vytížením atd.). 
Část žen má v partnerských a rodinných vztazích osobní zkušenosti s některou z forem násilí.

RODINNÝ STAV

  rozvedená(ý) .................................................. 326
  svobodná(ý) ................................................ 1 065
  v registrovaném partnerství .............................  2
  vdaná (ženatý) ..............................................  168
  vdova (vdovec) ................................................. 19
  neuvedeno .....................................................  601

Celkový součet ...................................................  2 181

NAŠE AKTIVITY  
V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH

Naše sociální služby 
pomáhají lidem žít 
život, pro jaký se 
rozhodli.

rozvedená(ý)

neuvedeno

vdova
(vdovec)

vdaná
(ženatý)

v registrovaném
partnerství

svobodný(á)

NAŠE AKTIVITY
V SOCIÁLNÍCH
SLUŽBÁCH

4
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Zvyšuje se průměrný věk osob, se kterými spolupracujeme, což může být způsobeno vět-
šími možnostmi v rámci poskytování služeb. Setkáváme se s profesionalizací na úrovni sexuální 
práce, s ženami často řešíme téma nastavení hranic v poskytování sexuálních služeb, vyjedná-
vání pracovních podmínek, což snižuje riziko napadení ze strany zákazníků (psychický a fyzický 
tlak na poskytování služeb, které nechtějí poskytovat) a tak i celkovou psychickou zátěž. Nejvíce 
klientek je ve věku od 25 do 44 let. Průměrný věk klientek je 35,7 let.

Každá klientka, která se pohybuje na scéně sexbyznysu, musí vykazovat i některou z nepří-
znivých sociálních situací, na které reagujeme různými typy poradenství. V rámci jednoho se-
tkání se setkáváme i s více nepříznivými sociálními situacemi, a proto jí může být poskytnuto na 
jedné konzultaci více poradenství. Dohromady jsme v roce 2019 měli 4 560 setkání s klientkami 
a 205 konzultací prostřednictvím Internetové poradny.

Dominantním tématem již od vzniku naší organizace je nepříznivá sociální situace v oblasti 
zdraví, na kterou jsme i v roce 2019 reagovali edukačně preventivním poradenstvím (3 593 ×) 
a distribucí prostředků prevence (3 472 ×). Toto poradenství směřuje k tomu, aby ženy dokázaly 
minimalizovat rizika např. prasknutí kondomu, poskytování služeb v době menstruace, a také 
samozřejmě k motivaci k pravidelným testům na pohlavně přenosné infekce. 

Dalším velkým tématem je bezpečí, které je spojené s pracovními podmínkami, chování ze 
strany zákazníků, majitelů i kolegyň. Na toto téma reagujeme zejména psychosociálním pora-
denstvím, sdílením a podporou (3 729 ×) posilujícím zvládací mechanismy žen, jejich sebevě-
domí, schopnost vyjednávání a hledání řešení na základě jejich vlastních zdrojů, poradenstvím 
k prevenci násilí (421 ×) a poradenstvím v oblasti případné změny zaměstnání (a odchodu ze 
sexbyznysu) — 120 ×. 

Práva žen se prolínají všemi nepříznivými sociálními situacemi, při čemž sociálně právní 
poradenství bylo poskytnuto 211 × a finanční a dluhové 159 ×.

Již několik let zaznamenáváme trend poskytování placených sexuálních služeb především 
ženami české národnosti, které tak řeší nedostatečný příjem a nízkou flexibilitu jiných pracov-
ních pozic. Dalším trendem je, že ženy cizí národnosti touto prací také řeší tíživou sociální situaci, 
kterou nejsou schopné řešit v místě, odkud pocházejí. Finančně tak pomáhají svým rodinám, 
které žijí mimo ČR. Často se tedy v ČR objevují epizodicky, zejména ženy z Ukrajiny a Rumunska 
jsou zde pouze 3 měsíce, pak odjíždějí a opět se vracejí. Nejvíce žen cizí národnosti registrujeme 
v Jihočeském kraji a na území Hlavního města Prahy.

NÁRODNOST

VĚKOVÁ STRUKTURA

JAKÉ NEPŘÍZNIVÉ SITUACE  
NEJČASTĚJI ŘEŠÍME?

  Bulharská ........................................................... 18
  Česká ............................................................  1 651
  Moldavská ..........................................................  9
  Nigerijská .........................................................  26
  Rumunská ......................................................... 66
  Ruská .................................................................. 19
  Slovenská .......................................................... 81
  Ukrajinská .......................................................  196
  Ostatní:	 Běloruská ...........................................  2
  	 Brazilská .............................................  2
  	 Ghanská .............................................  2
  	 Italská ..................................................  1
  	 Kazachstánská ..................................  2
  	 Korejská ..............................................  5
  	 Maďarská ..........................................  2
  	 Polská .................................................  5
  	 Španělská ...........................................  1
  	 Zambijská ...........................................  1
  Nezjištěno .........................................................  92

Celkový součet ...................................................  2 181

  18—19 ................................................................... 22
  20—24 ................................................................219
  25—29................................................................ 375
  30—34 ...............................................................342
  35—39 ...............................................................307
  40—44 ..............................................................255
  45—49 ................................................................163
  50—54 ................................................................86
  55—59 .................................................................40
  60+ ..................................................................... 29
  Nezjištěno......................................................... 343

  Zdraví   .......................................................... 3 774
  Bezpečí   ........................................................ 1 013
  Finance   .......................................................... 725
  Dluhy   ..............................................................209
  Bydlení   ............................................................241
  Zaměstnání   ...................................................498
  Oběť násilí a trestné činnosti   ........................90
  Závislosti   ........................................................ 190
  Vztahy   ............................................................563
  Rodičovské kompetence   .............................344
  Jiné   ..................................................................621
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ODBORNÉ SOCIÁLNÍ 
PORADENSTVÍ

TERÉNNÍ PROGRAMY  
R-R4.1 4.2

4.1.1	 PORADENSKÁ CENTRA R-R
V rámci České republiky poskytujeme ambulantně odborné sociální poradenství v Praze, Brně, 
Českých Budějovicích a Ostravě. Za velký přínos považujeme možnost nabízet klientkám indi
viduální konzultace v bezpečném prostředí našich center, a také sociálně aktivizační činnosti 
jako jsou skupinové aktivity.

V rámci ČR poskytujeme terénní program R-R ve 12 krajích (vyjma Plzeňského a Karlovarského 
kraje). V krajích, kde nepůsobíme, monitorujeme scénu díky občasným výjezdům či díky spolu-
práci s organizacemi Ulice Plzeň a Centrum JANA. Každoročně navyšujeme počet terénů, aby-
chom mohli adekvátně reagovat na stále se měnící podmínky na scéně sexbyznysu. Vzhledem 
k tomu, že ubývá velkých klubů a osoby poskytující placené sexuální služby se stahují do privátní 
scény, vyžaduje to od nás větší flexibilitu. Již neplatí, že jezdíme pouze ve večerních a nočních 
hodinách, priváty totiž fungují i přes den. Není tedy výjimkou, že vyjíždíme i dopoledne a od-
poledne. Terénní výjezd je realizován buď služebním/osobním automobilem našich terénních 
pracovnic nebo mobilní poradnou.

Pro přehled uvádíme souhrnnou tabulku počtu terénních výjezdů.

Podrobnější analýzu poté uvádíme v následující kapitole.

4.1.2	 INTERNETOVÁ PORADNA R-R
Internetová poradna bude v roce 2020 fungovat už pátým rokem a máme velkou radost, že 
každoročně přibývá počet dotazů. V průběhu roku 2019 jsme zodpověděli celkem 205 dotazů, 
což je o 69 více, než o rok dříve. Dotazy nejčastěji směřovaly k tématu zdraví (104), což nám 
opět potvrzuje náš záměr — zajistit prevenci, dále se dotazy často týkaly legislativy (38). Jsme 
moc rádi, že ženy myslí na legitimitu své práce a snaží se předcházet potížím při neplnění zákon-
ných povinností. Dalšími častými tématy byl bezpečnější sex (12), vztahy (11), terapie (7), násilí (4) 
a shodně po 3 dotazech směřovalo k tématům sexuální asistence, odchodu a vstupu do sexbyz-
nysu. A nakonec 20 dotazů se týkalo oblastí mimo výše uvedené a řadily se do kategorie jiné. 

V tomto roce jsme se soustředili především na podporu a rozvoj poradenských dovedností 
našich pracovnic zejména formou odborných supervizí, kde jsme se věnovali jak problematic-
kým tématům ze strany odborného posouzení, tak i osobních aspektů, které do poradenského 
procesu nám všem vstupují. Poradenský tým se také v druhé polovině roku rozrostl o novou 
kolegyni, která prošla zaškolovacím procesem a plně se začlenila do stávajícího týmu. V prů-
běhu roku jsme revidovali naše dokumenty na webových stránkách, včetně témat dotýkajících 
se právních otázek.

Internetová poradna funguje v rámci odborného sociálního poradenství, a tak jsme se u ně-
kterých komplikovaných otázek obraceli přímo na naši právničku. Tyto konzultace se týkaly té-
mat jako např. ověření si právních aspektů před započetím poskytování placených sexuálních 
služeb, právní ukotvení těchto služeb, podmínky jak v rámci ČR, tak i v zahraničí, případně sou-
lad s ohledem na daňovou povinnost, ale také vydírání a vyhrožování, a to jak ze strany part-
nerů, tak osob pohybujících se v této oblasti.

NÁVŠTĚVNOST PORADENSKÝCH CENTER R-R

POČTY TERÉNNÍCH VÝJEZDŮ

CELKEM OSOB Z TOHO NOVÝCH POSKYTNUTÉ SLUŽBY 

PC Brno 110 15 154
PC Praha 574 85 932
PC Ostrava 95 8 150
PC České Budějovice 35 2 39

CELKOVÝ SOUČET 814 110 1 275 POČET 
TERÉNŮ MUŽ ŽENA

CELKEM 
OSOB

Z TOHO 
NOVÝCH

POSKYTNUTÉ 
SLUŽBY 

Terén Brno 68 5 126 131 54 192
Terén Jihočeský kraj 89 10 338 348 188 693
Terén Jihomoravský kraj 16 3 40 43 36 47
Terén Karlovarský kraj 1  2 2 2 2
Terén Kraj Vysočina 20 3 40 43 10 114
Terén Královéhradecký kraj 44  25 25 4 37
Terén Liberecký kraj 22 1 52 53 15 135
Terén Moravskoslezský kraj 111 5 242 247 83 512
Terén Olomoucký kraj 20  51 51 27 56
Terén Pardubický kraj 19 1 36 37 9 70
Terén Praha 178 8 388 396 187 677
Terén Středočeský kraj 23 2 45 47 6 84
Terén Ústecký kraj 59 7 290 297 157 634
Terén Zlínský kraj 17  35 35 10 42

CELKOVÝ SOUČET 687 45 1 710 1 755 788 3 295



25

HLAVNÍ MĚSTO PRAHA 
A STŘEDOČESKÝ KRAJ5.1

Tým pracovnic z Hlavního města Prahy dlouhodobě zaznamenává největší počet registrovaných 
klientek. Pokračuje přesun poskytování sexuálních služeb do privátní scény, kde je kontaktování 
klientek mnohem obtížnější. Prostituční scéna se proměnila: Došlo k úbytku počtu nočních klubů 
oproti roku 2016 z 38 na 24. Stále je však klubová scéna nejroz-
sáhlejší; působnost v klubech uvádí 64 % z našich klientek. Nedo-
kážeme odhadnout přesný počet privátů, ale troufáme si tvrdit, že 
jich může být v rozpětí mezi 300—500. Jejich počet každým rokem 
narůstá, naproti tomu dochází k úbytku žen v nočních klubech. 
Priváty nabízejí ženám větší míru svobody a lépe zaručují jejich 
anonymitu, ale ženy podstupují větší míru rizika. S tím může souvi-
set i poptávka po poradenství na téma bezpečí. V Praze navštěvu-
jeme zhruba 30—35 privátů. Z toho nových v roce 2019 přibylo 13. 
V rámci terénních programů jsme pražské priváty v roce 2019 na-
vštívili celkem 75 ×.

Na venkovní prostituční scéně potkáváme cca 50 žen, z nichž 
většina je české národnosti. 

V posledním roce registrujeme i zvyšování počtu masážních 
salónů, kde jsou poskytovány nejrůznější služby.

Z celkového počtu 606 osob, se kterými jsme spolupracovali v Praze, je 30 % cizinek (nejvíce 
Slovenek, Ukrajinek a Nigerijek). Oproti minulým letům se počet cizinek v klubech zvýšil, což si 
vysvětlujeme zejména přesunem českých žen do privátní scény, ale i snahou zpestřit nabídku 
(přibývá nám klientek z Afriky).

Na rozdíl od jiných krajů je v Praze největší počet žen do 25 let (20 %) a Hlavní město Praha 
je jediným krajem, kde počet žen — matek (povětšinou samoživitelek) nedosahuje 50 %. Evidu-
jeme, že cca 50 % žen, se kterými zde spolupracujeme, má minimálně maturitu. 

Klientky kontaktované v rámci terénního programu se nám daří motivovat k návštěvám Po-
radenského centra v Praze, a to i díky navázané spolupráci s majiteli nebo majitelkami klubů 
či privátů. Tyto ženy využily zároveň služeb naší dermatovenerologické ordinace. I přes pokles 
počtu snadněji dosažitelných žen v nočních klubech se nám podařilo udržet v posledních třech 
letech stejný počet vyšetření na syfilis (780), počet vyšetření na hepatitidu C vzrostl 4,6 ×, o 20 % 
vzrostl počet vyšetřených na chlamydiové infekce a kapavku. 

Došlo i ke zvýšení počtu klientek využívajících individuálních konzultací, a to z 5 na 29. 
Mimo jiné působíme i ve Středočeském kraji, kam jezdíme do 5 klubů a 10 privátů. Pravi-

delně navštěvujeme pouliční scénu, kde však v současné době evidujeme pouze 3 klientky. 
Oproti blízké Praze se zde s cizinkami setkáváme pouze výjimečně. Dohromady zde spolupra-
cujeme se 46 osobami. Ve sledovaném tříletém období došlo k mírnému poklesu vyšetřených na 
syfilis — o 13 % (celkem 61 vyšetřených), počet vyšetřených na hepatitidu C vzrostl 3,6 ×, v počtu 
vyšetření na chlamydie a kapavku udržujeme stejný počet (18 vyšetření za rok — toto vyšetření je 
možno dělat ve Středočeském kraji pouze v ambulantních podmínkách).

CO SE DĚJE
V REGIONECH

5
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BRNO A JIHOMORAVSKÝ, ZLÍNSKÝ 
A OLOMOUCKÝ KRAJ

ČESKÉ BUDĚJOVICE 
A JIHOČESKÝ KRAJ

OSTRAVA A MORAVSKOSLEZSKÝ KRAJ5.4

Brněnský tým realizuje terénní výjezdy ve třech krajích — Jihomorav-
ském, Zlínském a Olomouckém. 

Tým pracovnic dlouhodobě ve své práci čelí dvěma hlavním 
problémům. Prvním je, že klubová scéna se především v příhranič-
ních oblastech s Rakouskem zmenšila — a to jak v počtu nočních 
klubů, tak i v počtu poskytovatelek sexuálních služeb. V současné 
době náš tým navštěvuje 26 klubů z celkových 35. Ženy se tak 
i v těchto regionech přesouvají do privátní scény, kde je složitější je 
kontaktovat. I přesto tým pravidelně navštěvoval 49 privátů. Dru-
hým problémem je rozlehlost terénního programu (jezdí se do tří 
krajů), která komplikuje i návštěvy kontaktovaných klientek v Pora
denském centru v Brně. I přes tuto vzdálenost klientky nakontak-
tované v Olomouckém kraji do Poradenského centra pravidelně 

dojíždějí. Vedle terénní práce se týmu dařila intenzivnější a dlouhodobější případová práce 
a realizace individuálních konzultací. V privátech bývají většinou dvě až tři klientky (v klubech 
5 a více), a tak i přes navýšení počtu výjezdů počet vyšetřených klientek klesá. Zvlášť kompli-
kovaná situace je v Jihomoravském kraji (pokles vyšetřených na syfilis klesl v posledních třech 
letech o 20 %), ve Zlínském a Olomouckém kraji je situace stabilní.

Tým pracovnic v Jihočeském kraji odváděl i v nelehké situaci, v níž se v průběhu roku 2019 ocitl, 
dobré výsledky. Jihočeský kraj je druhý v pořadí s největším počtem klientek (349) z celé ČR. 
Specifikum lokality spočívá v dlouhých vzdálenostech, které musí tým při cestě za klientkami pře-

konávat. V Jihočeském kraji najdeme celkem tři příhraniční oblasti 
s vysokou koncentrací nabídky sexuálních služeb (České Velenice, 
Dolní Dvořiště a Strážné). Jsou to odlehlé oblasti bez pravidelného 
dopravního spojení, což komplikuje návštěvu nakontaktovaných 
klientek v Poradenském centru v Českých Budějovicích. Situaci na-
víc ztěžuje vyšší počet žen cizí národnosti, se kterými bývá často 
obtížné navázat individuální případovou práci. Z celkového počtu 
klientek je cca 53 % žen cizí národnosti (24 % Ukrajinky, 12 % Ru-
munky a 17 % Rusky, Moldavanky a Slovenky). 

Většina žen v regionu, se kterými tým spolupracoval, působila 
v klubech (90 %). Tým sleduje situaci v terénu a eviduje zavření 
minimálně dvou nočních klubů za jeden kalendářní rok. Prosti-
tuční scéna se přesouvá do skrytých privátů nebo na ubytovny 

Moravskoslezský kraj vnímáme jako region s větším zastoupením zdravotních a sociálních pro-
blémů. K 31. 3. 2020 zde bylo diagnostikováno celkem 238 HIV pozitivních osob — to znamená, 
že pokud nepočítáme Prahu, je Moravskoslezský kraj v počtu HIV+ v ČR na druhém místě. 

Rozmanité sociální struktuře a problémům odpovídá i velmi 
různorodá prostituční scéna. Po Praze je zde největší počet noč-
ních klubů (22), rozsáhlá privátní scéna (dle našeho kvalifikova-
ného odhadu více než 200 privátů) a ustupující pouliční prostituce. 
Spolupráci s kluby tým využíval i pro skupinovou práci s klient-
kami. Se ženami jsme se zaměřovaly na témata bezpečnějšího 
sexu či sociální problémy (návazné sítě sociálních služeb atd.). 
Více než 50 % žen, se kterými se členky týmu setkávaly, bylo mezi 
26—45 lety. Většina žen je české národnosti, cizinky jsou spíše výjim-
kou. Za velký přínos pro prevenci pohlavně přenosných infekcí po-
važujeme, že se organizaci společnými silami podařilo v roce 2019 
zahájit provoz dermatovenerologické ordinace. Ta umožňuje po-
skytovat klientkám kompletní vyšetření na pohlavně přenosné 
infekce. Tento úspěch se okamžité promítl do nárůstu počtu vyšet-
ření na chlamydiové infekce a kapavku, a to o více než polovinu 
(o 55 %). Týmu se navíc podařilo oslovit zejména rizikové klientky (každá 22. klientka měla dia-
gnostikovanou kapavku — celkem 6 a každá 13. chlamydie — celkem 10). O 8 % narostl v posled-
ních třech letech počet vyšetření na syfilis a počet vyšetřených na hepatitidu C vzrostl dokonce 
více než 5 × (302 vyšetření).

v sociálně vyloučených lokalitách. To zásadním způsobem komplikuje práci týmu. Dle našeho 
kvalifikovaného odhadu existuje v regionu až 70 privátů, kontakt má tým navázán s 10 z nich. 

Vzhledem ke složení klientek (cizinky s krátkodobým pobytem) a charakteru regionu (vzdá-
lenost od centra, dopravní infrastruktura) se týmu daří klientky testovat pouze v rámci terénních 
programů za pomoci rychlotestů, které lze provádět přímo v jejich pracovním prostředí. V posled-
ních třech letech došlo k mírnému poklesu vyšetření na syfilis (10 %), k poklesu došlo i v počtu 
vyšetření na kapavku a  chlamydiové infekce, počet vyšetřených na hepatitidu C naopak 
vzrostl 2,5 ×.

5.3

5.2
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ÚSTECKÝ KRAJ

KRÁLOVÉHRADECKÝ  
A PARDUBICKÝ KRAJ

5.5

5.6

V  Ústeckém kraji se u  klientek setkáváme s  kumulací zdravot-
ních a  sociálních problémů. Po Praze a  Jihočeském kraji zde 
spolupracujeme s největším počtem žen (297). Velká část z nich 
(15 % — nejvíce ze všech krajů, kde působíme) nabízí své služby 
na venkovních stanovištích (ulice, silnice, parkoviště atd.). Celkem 
8 % tvořily aktivní uživatelky drog, z nich více jak polovina uvedla, 
že užívá drogy intravenózně. Pracuje zde i velká skupina žen, které 
uvedly, že drogy užívaly v minulosti (17 %). Jelikož u téměř poloviny 
z vyšetřených žen se nám nepodařilo abúzus drog zjistit, lze před-
pokládat, že skutečný počet uživatelek bude ještě vyšší. Nabízení 
sexuálních služeb pod vlivem drog se odehrává ponejvíce na trase, 
což je i v jiných ohledech nejrizikovější pracovní prostředí. Ženy jsou 
nuceny rychle dojednávat zakázky, aby nebyly přistiženy městskou 

policií při nabízení sexuálních služeb na ulici (často je totiž poskytování sexuálních služeb zaká-
záno městskými vyhláškami a policií pokutováno). Jsou pak nuceny poskytovat sexuální služby 
na odlehlých místech (mimo hranice obce, kde vyhláška platí). Tím se samozřejmě zvyšuje riziko 
jejich napadení zákazníkem nebo vynucování si praktik, které nebyly sjednány, včetně nechrá-
něného styku. V roce 2019 byl v Ústeckém kraji posílen tým pracovnic a navýšil se počet vyšet-
řeni na syfilis o 13 %, v případě testování na hepatitidu C se v roce 2019 vlastně začalo pořádně 
testovat (269 vyšetření — o 86 % více vyšetření, než v předchozím roce). Během tří let se pětkrát 
zvýšil počet vyšetření na kapavku a chlamydie.

KRAJ VYSOČINA

LIBERECKÝ KRAJ

5.7

5.8

Stejně jako je stabilní tým našich pracovnic, na Vysočině je i sta-
bilní prostituční scéna. V Kraji Vysočina s klientkami dlouhodobě 
spolupracujeme. Je zde nejvyšší počet žen spadajících do věkové 
skupiny 41 a více let. Do této věkové skupiny spadá téměř polovina 
žen — 45 %. Jsou většinou české národnosti — 95 % (z cizinek zde 
tým kontaktoval dvě Moldavanky a dvě Slovenky). V průběhu roku 
tým kontaktoval celkem 10 nových žen a začal jezdit do dvou pri-
vátů. Celkově na Vysočině tým spolupracoval se dvěma priváty, 
pouliční scéna téměř úplně vymizela. Tým se průběžně snaží na-
vyšovat počet vyšetřených (syfilis o 29 %), od roku 2018 zvyšuje 
i četnost testování na hepatitidu C. V roce 2019 celkem otestoval 
40 žen, což je 20 × víc než v roce 2017. Vyšetření ze stěrů zde bylo 
realizováno po dlouhé době poprvé, a to 8 vyšetření na kapavku 
a 8 na chlamydie.

V tomto kraji se našemu týmu podařilo poskytovat služby ve čtyřech z celkem šesti nočních klubů, 
které v regionu fungovaly. Kromě klubové scény se zde tým dlouhodobě snaží o proniknutí do 
latentní scény privátní. Dle našeho odhadu zde v současné existuje okolo 20 privátů, a s 8 z nich 
aktivně spolupracujeme. Na území některých měst jsou platné obecně závazné vyhlášky zaka-
zující nabízení sexuálních služeb v dané lokalitě. To pro tým představuje problém, protože ženy 
poskytující sexuální služby na venkovních stanovištích se bojí a je komplikovanější v nich vzbu-
dit důvěru ke spolupráci. V rámci terénní práce spolupracujeme 
s 50 osobami, z nichž pouze 3 jsou cizí národnosti. Ženám bylo 
v průběhu roku 2019 poskytnuto celkem 105 vyšetření na syfilis, 
což je průměr za poslední tři roky. Vyšetření na hepatitidu C bylo 
v roce 2019 (91 testů) v podstatě zahájeno. Oproti roku 2018 vrostl 
počet vyšetření 3,5 × (oproti roku 2017 dokonce 9,1 ×). Počet vyšet-
ření na kapavku a chlamydie vzrost za poslední tři roky o 50 % (45 
vyšetření). Matky zde tvoří 80 % sexuálních pracovnic.

V obou těchto krajích působí jeden z našich terénních týmů. Ani v jednom z krajů jsme se nese-
tkali s ženami poskytujícími sexuální služby na venkovních stanovištích (silnice, parkoviště…). So-
ciální a zdravotní služby byly v roce 2019 pravidelně nabízeny a poskytovány ve čtyřech nočních 
klubech a na četných privátech, kde je scéna velmi proměnlivá a specificky organizovaná (ženy 
se na privátech v pravidelných časových intervalech střídají). Podle našeho kvalifikovaného od-
hadu se zde nachází kolem 70 privátů, z nichž se 48 aktivně spolupracujeme. V těchto krajích 
se setkáváme téměř výhradně se ženami české národnosti. Na syfilidu provádíme v Královéhra-
deckém kraji v průměru 20 až 30 vyšetření (v roce 2019 došlo k mírnému poklesu), v Pardubic-
kém kraji došlo naopak k nárůstu počtu vyšetření na syfilis o 55 % (celkově 67 vyšetření u žen). 
V roce 2019 jsme v těchto krajích začali ve vyšší míře testovat na hepatitidu C, díky tomu jsme 
v Královéhradeckém kraji provedli 12 testů a v Pardubickém 51.
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Z dálného východu do blízké budoucnosti by se dalo shrnout divadelní představení, které jsme 
nabídli divákům v prvních měsících roku. Odehráli jsme totiž reprízu a poté derniéru předsta-
vení Kráska a bojovník. Hra s aktuální tématikou měla své velké příznivce, ale i takové diváky, 
které zrovna neoslovila. Ve srovnání s předchozím repertoárem se jednalo o celkem kontroverzní 
hru, která měla celoevropský přesah a ukazovala, jak 
snadno je možné ovlivnit lidi bez sociálního ukotvení. 
Ale i s tímto složitým tématem se herci a herečky našeho 
ochotnického souboru dokázali vyrovnat a do svých rolí 
dokonale napasovat. Divák odcházel sice lehce šoko-
vaný, zároveň ale spokojený s výkony a chytlavými me-
lodiemi písní dlouholetého přítele ROZKOŠE Vladimíra 
Pecky. Hru jsme v roce 2019 odehráli celkem dvakrát.

Zbývajících šest představení tvořila znovuobnovená 
hra Stařeny. Horor z blízké budoucnosti, ve kterém svět 
ovládnou mladí a chtějí se úplně zbavit starců a stařen. 
„Komando Puelus“ je drtivě poraženo, vypadá to, že Stařeny nakonec zvítězí, do cesty jim ale 
vstoupí nečekaný soupeř…

Vystoupili jsme na festivalu Povaleč, divadelním festivalu v Lipnici nad Sázavou, na Sloven-
sku jsme zazářili na festivalu bezdomoveckých divadel ERROR, v rámci kterého se náš zástupce 
zúčastnil konference divadelních souborů složených z lidí bez domova nebo z osob žijících ve 
zvýšeném riziku, pro něž se divadlo stává, stejně jako v našem případě, terapií.

Ve vlastní produkci jsme realizovali dvě představení. První s názvem „Léto v Činoherňáku“ 
ve spolupráci s Činoherní kavárnou na Praze 1 a druhé představení s autorským čtením Hany 
Malinové v pražském Vinohradském pivovaru. Takový byl další rok ochotnického divadelního 
spolku ROZKOŠ pod vedením principálky Hany Malinové.

Do roku 2020 vstupujeme s novým logem. A cvičíme novou hru, Květinovou Harpyji. Pozor, 
poprvé bude celá ve verších a atmosféru dokresluje neuvěřitelných 11 písní! „Prostě to bude hra 
jedna báseň.“

ROZPIS JEDNOTLIVÝCH PŘEDSTAVENÍ ZA ROK 2019

DATUM MĚSTO MÍSTO AKCE PŘEDSTAVENÍ

2. 3. 2019 PRAHA Divadlo Disk Divadelní tříska 2019 Kráska a bojovník
23. 3. 2019 PRAHA KD Mlejn Stodůlecký píseček 2019 Kráska a bojovník
1. 8. 2019 Valeč v Čechách Festival POVALEČ Stařeny
15. 8. 2019 PRAHA Činoherní klub Léto s Činoherňákem Stařeny
23. 8. 2019 Lipnice n./Sáz. Quijotova šedesátka 2019 Stařeny
24. 11. 2019 PRAHA Vinohradský pivovar Divadlo a autorské čtení Stařeny
29. 11. 2019 BRATISLAVA Slovensko ERROR Festival 2019 Stařeny
1. 12. 2019 BRNO Galerie 13 ROZKOŠ v Brně Stařeny

NAŠE AKTIVITY 
V DIVADELNÍM SPOLKU

Naším cílem je dostat 
nahoru — na pódium — 
ty, co se cítí být dole,  
na dně nebo skoro 
na dně.

DIVADLO
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Kde R-R mluvila a kde se o ní mluvilo? V roce 2019 jsme úspěšně rozjeli téma dekriminalizace 
sexuální práce, o kterou jsme vzbudili zájem odborné i laické veřejnosti. Lidé se díky tomu začali 
zamýšlet nad legitimitou sexuální práce z pohledu práva. Až se zrodil návrh na právní úpravu 
s konkrétními kroky k jejímu zavedení. V prvním čtvrtletí roku 2019 bylo téma v médiích jasné. 

Díky tomu jsme byli v médiích velmi často, a to v DVTV, ve zprávách na ČT 1 či v dalších 
rozhovorech. Kromě toho jsme se účastnili i politických debat a vystoupili s tématem i na aka-
demické půdě v rámci Masarykových debat. Za velký úspěch považujeme, že jsme díky tomu 
mohli otevřít otázky spojené s destigmatizací sexuální práce. 

Dokonce se nám podařilo uspořádat mediální kampaň ke konci roku zaměřenou na sociální 
stigma a jeho vliv na život člověka. Podnětem pro pořádání mediální kampaně byla pracovní 
skupina s ženami se zkušeností ze sexbyznysu (peer pracovnic), které s tímto nápadem přišly 
a poté se samy podílely na samotné realizaci. Kampaní jsme řekli, že je konec s tím, zavírat před 
poskytováním sexuálních služeb oči, a že vzájemné po-
chopní je klíčové. „Naše předsudky jsou totiž zároveň 
našimi limity“. Poskytování sexuálních služeb je všude 
kolem nás, a přitom často děláme, že je nevidíme. Což 
se potvrdilo i v moderované diskuzi iniciované na naší 
Facebookové stránce. Vrcholem kampaně byla pa-
nelová diskuze na téma: Jak sociální stigma ovlivňuje 
právo volby a vernisáž fotografií v Cooltour Ostrava. 

O naší práci mluvíme i v „offline“ světě. Naše pra-
covnice navštěvují různé školy s besedami o  sociální 
práci s  cílovou skupinou osob poskytujících placené 
sexuální služby. Často jsme také cílem mnoha zahra-
ničních studentů, nebo pracovníků z jiných organizací. 
A také vystupujeme veřejně na besedách komerčního 
charakteru. V rámci testování veřejnosti jsme začali reali-
zovat besedy k bezpečnějšímu sexu! A kromě toho jsme 
poprvé „odpilotovali“ vzdělávací akci pro sociální pra-
covnice/pracovníky a pracovnice/pracovníky v sociálních službách s tématem Životní situace 
a potřeby žen se zkušeností s ‚prostitucí ‘ — sexem za peníze; mýty a realita. 

V rámci našich fundraisingových aktivit se nám podařilo oslovit další individuální i firemní 
dárce. Za podporu jsme velmi vděční.

Děkujeme všem, kteří nám v uplynulém roce dali prostor pro naše vyjádření či nás nějakým 
způsobem podpořili.

MÉDIA A FUNDRAISING

Snažíme se vyvrátit 
obecné klišé:  
„Holka, která dělá 
tohle, tak musí fetovat, 
být asociál, krást 
a být hloupá.“ 
Jsou to prostě ženy  
jako my.

MÉDIA  
A FUNDRAISING
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT 
(V TISÍCÍCH KČ)

ROZVAHA (V TISÍCÍCH KČ)  
K 31. 12. 2019

NÁKLADY

osobní náklady 13 028
odborné služby 3 052
spotřeba materiálu 2 049
energie a nájem 734
služby a cestovné 1 550
opravy a údržba 230
finanční náklady 222
odpisy 310
daň z příjmů 156

CELKEM 21 331

AKTIVA

A.	 Dlouhodobý majetek celkem 897
	 dlouhodobý majetek 5 155
	 oprávky k dlouhod. majetku - 4 258
B.	 Krátkodobý majetek celkem 4 370
	 pohledávky 79
	 krátkodobý finanční majetek 4 169
	 jiná aktiva 122

CELKEM 5 267

VÝNOSY

tržby za vlastní výkony 407
přijaté dary a příspěvky 41
dotace a granty 21 248
ostatní výnosy 49

CELKEM 21 745

PASIVA

A.	 Vlastní zdroje celkem 2 609
	 vlastní jmění 1 922
	 fondy 273
	 výsledek hospodaření 414
B.	 Cizí zdroje 2 658
	 krátkodobé závazky 2 611
	 jiná pasiva 47

CELKEM 5 267

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK 414

PŘEHLED HOSPODAŘENÍ  
2019

PŘEHLED 
HOSPODAŘENÍ 
2019
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OD KOHO ÚČEL 2019

MHMP Pražská kvítka — prevence kriminality 367 000
MHMP Poradenské centrum R-R, Terénní programy R-R 636 000
MHMP AIDScárky 326 000
MPSV Terénní programy R-R, Poradenská cenra R-R 14 493 380
Ministerstvo zdravotnictví Komplexní preventivní program pro sexuální pracovnice 

ve 12 krajích — neprodukujme jejich marginalizaci
460 000

Ministerstvo zdravotnictví Prevence HIV pro všechny 250 000
Ostrava město Terénní program Rozkoš bez Rizika, z. s. 170 000
Ostrava město Snižování předsudků a stigmatu spojených se sexuální prací 87 000
Ostrava město Venerologická ambulance pro ženy poskytující placené 

sexuální služby Ostrava
186 799

Ústecký kraj Testování na pohlavně přenosné infekce v Ústeckém kraji 160 000
Jihomoravský kraj Odborné sociální poradenství a terénní programy 104 500
MČ Praha 2 Prevence kriminality u žen poskytujících placené sexuální 

služby
50 000

Brno — prevence Služby internetové poradny + Preventivní materiál do terénu 130 000
Magistrát města České Budějovice Terénní program R-R České Budějovice 140 000
Magistrát města České Budějovice Majáles 2019 20 000
ESF — sociální začleňování České Velenice Chraňte se! Braňte se! — Terénní program a prevence rizik 

v sexbyznysu
680 973

ESF — sociální začleňování Ostrava JAK na TO — Prevence rizik v sexbyznysu 1 607 017
ESF — sociální začleňování Brno Bezpečné hranice 1 372 780
Network East-West, z.s. Dar 86 000

CELKEM 21 327 449

GRANTY A DOTACE 2019

GRANTY  
A DOTACE
2019
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SEZNAM ZAMĚSTNANCŮ 
201910

GENERÁLNÍ ŘEDITELKA
Malinová Hana

VEDENÍ DIVIZÍ
Horáčková Renata	 vedoucí divize zdravotní
Müller Víchová Věra	 vedoucí divize ekonomické
Musilová Tereza/Feller Stanieková Petra 
	 vedoucí divize sociální
Pšenicová Barbora/Pazderová Hana 
	 vedoucí divize office

VEDOUCÍ PRACOVNICE
Hajská Karolína (t.č. na RD)/Šádková Kateřina 
	 Praha a Středočeský kraj
Kochlöflová Monika	 České Budějovice
Nováková Kovářová Marie (t.č. na RD) 
	 vedoucí regionálních týmů
Přikrylová Alena	 Brno
Střelková Monika	 Ostrava

SOCIÁLNÍ PRACOVNICE
Babej Sára	 Praha a region Hradec Králové, Pardubice
Berková Veronika	 Praha, regiony, správa databáze
Dočekalová Dita	 Praha
Drkošová Nikola	 Ostrava
Hanousková Kateřina	 region Ústí nad Labem
Hyžáková Michaela	 Ostrava

LÉKAŘI/LÉKAŘKY
Černá Milena	 Praha
Dedková Veronika	 Ostrava
Gottvaldová Michaela	 Brno
Grubauerová Vladimíra	 Praha
Horažďovský Jiří	 České Budějovice
Kaštánková Věra	 Praha
Kristlová Helena	 České Budějovice
Míková Klára	 Brno
Ošmerová Jitka	 Brno
Rohanová Eva	 Ostrava
Rosolová Anna	 České Budějovice
Zlínská Martina	 Praha

OSTATNÍ PRACOVNICE A PRACOVNÍCI
Doležalová Veronika	 office manager
Freislebenová Pavlína	 mzdová účetní
Houžvová Martina	 právník
Jásková Radka (t.č. na RD)	 personalistka
Jettmar Michael	 asistent  
Jílek Miroslav	 IT a provozní pracovník
Kofroň Jiří	 PR
Kratochvílová Petra	 účetní
Malý Martin	 správa databáze
Martincová Petra	 asistentka kanceláře
Vrublová Tereza	 PR

Chloupková Renata	 Brno
Jeřábková Julie	 Praha
Köhlerová Žaneta	 region Ústí nad Labem
Mačugová Ĺubomíra	 Ostrava
Němcová Nicol	 České Budějovice
Piterková Petra	 region Vysočina
Roubíčková Petra	 region Ústí nad Labem
Svobodová Iva	 České Budějovice
Vamberská Kristýna	 Praha

PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH,  
ZDRAVOTNÍ PRACOVNICE
Berková Veronika	 Praha, regiony
Böhmová Markéta	 Praha
Černá Kateřina	 Praha
Dostálová Kateřina	 region Hradec Králové, Pardubice
Haroková Klára	 Ostrava
Holomelová Petra	 České Budějovice
Chalušová Lucie	 region Ústí nad Labem
Lískovcová Jana	 České Budějovice
Rosenkranzová Martina	 region Ústí nad Labem
Uhrová Zdeňka	 Ostrava
Vránová Olga	 Brno
Vrzalová Lenka	 region Vysočina
Zimová Kateřina	 Praha a Středočeský kraj
Zouharová Monika	 Brno

TERAPEUTKY	
Klímová Michaela	 Brno
Majerová Petra	 České Budějovice
Mrkvicová Kamila	 Praha
Tkadlčíková Lenka	 Ostrava
	
a několik dalších pracovníků a peer pracovnic	



„Zdraví každého z nás 
ovlivňuje zdraví nás všech. 
Nic neomlouvá páchání 
bezpráví a násilí 
na ženách a mužích 
v sexbyznysu.“

Naše motto

www.rozkosbezrizika.cz
www.poradna-rr.cz
dotazy@rozkosbezrizika.cz


